
Viaggio in Finlandia  

Il 18 luglio 2022 iniziò la mia prima esperienza con gli scambi culturali organizzati dall’associazione Lions con 

destinazione in Finlandia; questo viaggio ha previsto 10 giorni ad Eerikkilä Sport & Outdoor Resort e 10 giorni con 

una host family che avevo conosciuto soltanto via chat nei mesi precedenti.  

 

I 10 giorni nel campus sono stati indimenticabili; è stato bellissimo conoscere ragazzi di tutta Europa scoprendo e 

approfondendo le loro culture e abitudini, sotto molti aspetti, totalmente diverse dalle mie. All’interno del campus 

eravamo inizialmente 23 ragazzi e 3 leader, ma in seguito è arrivato un altro ragazzo dopo qualche giorno, mentre una 

ragazza che era nostra leader se n’è data ed è arrivato un altro ragazzo; oltre a loro erano presenti e molto disponibili 

nei nostri confronti 3 signore che ci hanno trattati veramente come dei figli non facendoci mancare nulla e facendo 

anche più del necessario per farci stare bene e sentire a nostro agio. I 10 giorni nel campo mi sembravano passare molto 

velocemente, ogni giorno abbiamo legato sempre di più con gli altri ragazzi facendo tantissime attività e giochi. 

All’interno del resort potevamo usufruire di tutto, infatti io e gli altri ragazzi andavamo spesso a giocare nella sala al 

piano di sotto dove abbiamo spesso giocato a biliardo e ad alcuni giochi da tavolo come Jenga. I primi giorni abbiamo 

fatto diversi giochi per conoscerci e presentarci mentre i giorni seguenti abbiamo visitato molto la città di Forssa che 

era molto vicina e abbiamo visitato diverse fattorie e maneggi; inoltre abbiamo imparato nuovi giochi come il golf, il 

minigolf e il frisbee golf che prima di allora non sapevo esistesse. Al campo invece abbiamo fatto molti team games, 

incontri e lezioni sull’alimentazione e altri argomenti importanti, e abbiamo giocato ai vari campi che erano lì presenti 

imparando un gioco tipico finlandese che è il Floorball e inoltre abbiamo usufruito delle saune, delle canoe per fare 

canottaggio e delle biciclette apposite per fare un giro nel bosco e nei dintorni. Alcuni dei momenti migliori sono 

sicuramente stati i camp fire dove abbiamo arrostito marshmallow e abbiamo scoperto l’esistenza del tipico pane dolce 

finlandese che abbiamo arrostito lì con dei legnetti insieme alle salsicce. È stato molto bello anche il bagno nel lago, 

totalmente diverso dal mare alla quale sono abituata. Durante questi giorni abbiamo visitato posti bellissimi e 

conosciuto persone molto gentili e ospitali che ci hanno guidati in questa bellissima esperienza. Il più bel momento 

però credo sia stata l’ultima era in cui abbiamo fatto una festa in stile americano in una mega palestra per tutta la notte 
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e poi siamo andati a vedere l’alba tutti insieme. Il giorno seguente sono venuti i nostri host parents a prenderci dopo 

aver ricevuto attestati e regali offerti dai nostri leader e “capi". 
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Il 28 luglio vennero a prenderci al campus le nostre host families che hanno inizialmente assistito alla chiusura del campo e ad un 

aperitivo avvenuto nella sala cinema. La mia famiglia ospitante è stata perfetta, non mi hanno fatto mancare nulla e ho sempre 

visitato posti nuovi. Ho conosciuto dei loro amici e le loro abitudini, visitato le varie città e provato cose mai fatte prima. Mi 
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hanno insegnato ricette e giochi nuovi e io ho fatto lo stesso con loro. La casa era bellissima e avevo una stanza tutta per me dove 

potevo riposare e rilassarmi. Nei 10 giorni con loro sono stata trattata come una figlia e ho trovato persone piene di voglia di fare.  

È stato tutto bellissimo sia il campo che l’esperienza con al famiglia, ma il mio consiglio è quello di fare prima l’esperienza con la 

host family e poi nel campus perché essendo stati lontani con quasi tutti gli altri è stato brutto essere nello stesso stato senza 

poterci vedere; a parte questo è stata una delle esperienze migliori della mia vita che spero di ripetere al più presto. 

 

 


