
In	  una	  se(mana	  abbiamo	  costruito	  qualcosa	  di	  davvero	  profondo	  
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La	  mia	  famiglia	  ed	  io	  abbiamo	  deciso	  di	  ospitare	  un	  ragazzo	  con	  gli	  scambi	  giovanili	  dei	  Lions.	  

Così	  il	  10	  luglio	  è	  arrivata	  a	  casa	  nostra	  Justyna,	  una	  ragazza	  polacca	  di	  21	  anni.	  Forse	  per	  la	  vicinanza	  di	  età	  (io	  
ho	  18	  anni),	  forse	  perché	  siamo	  tuZe	  e	  due	  ragazze	  aperte	  e	  desiderose	  di	  fare	  nuove	  esperienze,	  abbiamo	  faZo	  
subito	  amicizia!	  

Il	   primo	   pomeriggio	   insieme	   l’abbiamo	   passato	   a	   Crema,	   la	  mia	   ciZà,	   dove,	   dopo	   un	   po’	   di	   shopping	   siamo	  
uscite	  con	  le	  mie	  amiche.	  Abbiamo	  passato	  una	  serata	  divertente	  giocando	  a	  frecceZe.	  

� 	  

I	  due	  giorni	  successivi	  sono	  sta^	  dedica^	  alla	  visita	  della	  ciZà	  di	  Milano,	  ai	  caffè	  e	  ancora	  a	  un	  po’	  di	  shopping.	  
Incredibilmente	  siamo	  riuscite	  ad	  incontrare	  anche	  Claudia,	  una	  ragazza	  italiana	  che	  Justyna	  aveva	  conosciuto	  in	  
India,	   durante	   uno	   scambio	   Lions	   l’anno	   precedente.	   Intanto	   io	   e	   la	  mia	   sorella	   acquisita	   abbiamo	   iniziato	   a	  
legare	  sempre	  di	  più!	  

� 	  	  � 	  



� 	  

Nonostante	   la	   stanchezza	   per	   il	   “sightseeing”	   Justyna,	   davvero	   desiderosa	   di	   conoscere	   gli	   usi	   di	   un	   Paese	  
diverso,	   mi	   ha	   convinto	   a	   uscire	   anche	   alla	   sera.	   Così	   	   siamo	   state	   alla	   noZe	   bianca	   di	   Crema	   e	   	   abbiamo	  
mangiato	  un	  gelato,	  sempre	  in	  compagnia	  dei	  miei	  amici	  

� 	  	  � 	  

Il	   tempo	   è	   passato	   velocemente	   e	   così	   è	   arrivata	   la	   domenica.	   Justyna,	   Giulia	   (una	  mia	   amica)	   ed	   io,	   siamo	  
par^te	  per	  Brescia	  dove	  abbiamo	  incontrato	  altre	  due	  campers	  e	  insieme	  abbiamo	  preso	  il	  treno	  per	  Venezia.	  

La	   visita	   alla	   ciZà	   è	   stata	   meravigliosa	   e	   apprezza^ssima	   dalle	   ragazze	   straniere,	   colpite	   da	   tanta	   bellezza.

� 	  



Il	  lunedì	  io	  e	  la	  mia	  ospite	  siamo	  par^te	  con	  mia	  madre	  alla	  volta	  della	  Toscana	  e	  del	  mare!	  Lunedì	  e	  martedì	  ci	  
siamo	   dedicate	   al	   relax	   sulla	   spiaggia	   di	   Marina	   di	   Bibbona	   dove	   la	   mia	   famiglia	   ha	   una	   casa.	   Dopo	   tante	  
camminate	   avevamo	   proprio	   bisogno	   di	   un	   po’	   di	   riposo.	   Abbiamo	   leZo,	   chiacchierato	   con	   i	   miei	   cugini	   e	  
nuotato.	  Le	  serate	   le	  abbiamo	  passate	   in	   famiglia,	  abbiamo	  cenato	  a	  Castagneto	  Carducci	  e	  Bolgheri	  con	  mia	  
madre,	  le	  mie	  zie,	  i	  miei	  cugini	  e	  mia	  nonna	  e	  abbiamo	  passeggiato	  per	  le	  vie	  di	  ques^	  stupendi	  borghi.	  
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Mercoledì	   siamo	   ripar^te	   con	  mia	  madre	  per	   visitare	  Firenze!	   Justyna	  ha	  apprezzato	  molto	  questa	   splendida	  
ciZà,	  sopportando	  anche	  il	  caldo	  di	  luglio.	  Abbiamo	  passeggiato	  sul	  lungo	  Arno,	  fino	  al	  Ponte	  Vecchio	  e	  ci	  siamo	  
godute	  la	  meravigliosa	  architeZura	  di	  questa	  ciZà	  con	  i	  suoi	  palazzi	  imponen^	  e	  le	  sue	  bellissime	  chiese.	  

Mercoledì	   in	  serata	  siamo	  rientrate	  a	  Crema.	  L’ul^mo	  giorno	  abbiamo	  passeggiato	  per	   le	  vie	  della	  ciZà	  fino	  a	  
quando	  abbiamo	  portato	  Justyna	  al	  campus.	  

La	  mia	   famiglia	   ed	   io	   avevamo	   già	   partecipato	   a	   programmi	   che	   prevedevano	   di	   ospitare	   a	   casa	   un	   ragazzo	  
straniero	  ma	  mai	   agli	   scambi	   Lions.	   Siamo	   sta^	  molto	   colpi^	   dalla	   dedizione	   e	   dall’aZenzione	   con	   cui	   ques^	  
ragazzi	  sono	  sta^	  segui^	  dal	  Club.	  Siamo	  davvero	  felici	  e	  gra^	  per	  l’opportunità	  che	  ci	  è	  stata	  data,	  un’occasione	  
magnifica	  per	  arricchirci	  culturalmente	  e	  mostrare	  la	  bellezza	  del	  nostro	  Paese.	  



Justyna	   è	   stata	   l’ospite	   perfeZa,	   sempre	   pronta	   ad	   apprezzare	   ciò	   che	   le	  mostravamo,	   dalle	   CiZà	   d’arte	   alla	  
noZe	  bianca	  di	  Crema	  passando	  per	  la	  cucina	  italiana	  e	  le	  risate	  con	  gli	  amici.	  TuZo	  questo	  è	  stato	  agevolato	  dal	  
faZo	  che	  entrambe	  parliamo	  bene	  l’inglese	  ma	  credo	  che	  ci	  siano	  cose	  che	  non	  hanno	  bisogno	  di	  una	  lingua	  per	  
essere	  capite	  o	  spiegate.	  

Sono	   sicura	   che	   il	   legame	   che	   è	   nato	   tra	   me	   e	   questa	   ragazza	   polacca	   durerà	   molto	   a	   lungo.	   In	   una	   sola	  
seimana	   abbiamo	   costruito	   qualcosa	   di	   davvero	   profondo.	   Non	   ci	   sono	   parole	   per	   descrivere	   quanto	   può	  
lasciare	  un’esperienza	  del	  genere.	  

Concludo	   ringraziando	   ancora	   il	   Lions	   Club	   innanzituZo	   per	   la	   splendida	   opportunità	   ma	   anche	   per	  
l’organizzazione	  impeccabile	  e	  il	  sostegno	  alle	  famiglie	  durante	  tuZo	  il	  periodo.	  

Margherita	  Zambiasi	  


